14 - Plateau de Diesse Gl
L’Ecole a Journée Continue (EJC)“Arc-en-Ciel” a la ferme

Vivre au rythme des animaux et des saisons
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Les enfants ont tres vite compris que, pour approcher les lapins, il faut absolument étre calme.

Educatrice de I'enfance ES en formation en cours d’emploi a 'EJC“Arc-en-Ciel” du Plateau
de Diesse ainsi qu’au CPNE (centre de formation professionnelle neuchatelois) a La Chaux-
de-Fonds, Camille Bessire a décidé de consacrer son travail de fin d’études a un projet

concret, a la ferme.

“Dans notre société actuelle parfois trop virtuelle,
il me semblait important de proposer quelque
chose avec mes valeurs et ma sensibilité face ala
nature, aux animaux et a l'environnement”,
explique cette derniére. Elle s'est ainsi appro-
chée de Valérie Thiébaut qui propose I'école a
la ferme ainsi que son conjoint Daniel Juan.
lIs ont tous les deux une ferme certifiée Bio a
Ligniéres et se sont associés. Valérie a été trés
enthousiaste face a ce projet et ensemble elles
ont réfléchi aux activités a proposer afin que les
enfants de I'EJC puissent se rendre une fois par
semaine a la ferme.

“Les enfants d’aujourd’hui sont les adultes de
demain.Afin qu'eux aussi respectent le monde qui
les entoure, il me semble important de leur offrir
la possibilité de découvrir et de vivre des expé-
riences multiples avec la nature afin qu'ils puis-
sent l'aimer a sa juste valeur. Le projet
pédagogique de I'EJC ou je travaille, porte déja
une grande importance aux sorties a l'extérieur
et I'équipe entiére est convaincue des bienfaits de
la nature pour le développement des enfants.”
Et les premiers aprés-midis ont déja connu un
vif succes, puisque tous les enfants en rede-
mandent.

“L'écho est également favorable du cété des
parents, qui se réjouissent de I'enthousiasme de
leur progéniture et sont impressionnés par le
nombre de choses que les enfants retiennent de
cette expérience », poursuit Camille Bessire. Ils
reviennent pleins d‘anecdotes et partagent
volontiers ce qu'ils ont appris avec leur famille.”

Dans le programme que Camille Bessire et
Valérie Thiébaut ont établi, les enfants expéri-
mentent et découvrent a travers leurs 5 sens.lls
vivent la vie a la ferme au rythme des saisons.

“Valérie met un point d’honneur a les faire participer

aux différentes activités de la ferme.lls ne font pas
qu'écouter, ils sont dans le faire par eux-mémes,
et s'impliquent, que ce soit en matiere de la biodi-
versité ou pour les soins prodigués aux animaux.”

A la Ferme Le Cerisier a Ligniéres, ils ont donc
découvert les vaches allaitantes de Daniel Juan,
tandis qu’a la Maillette, I'exploitation de Valérie
Thiébaut,ils sont en contact avec des moutons,
des anes, des lapins, des poules ainsi que Dune,
la fidele compagne de Valérie, qui est un chien
de berger.

“C'est trés impressionnant de voir a quel point
le calme se fait immédiatement quand il s‘agit
d‘approcher les lapins”, sourit Camille Bessire.
“En effet, les enfants ont intégré trés rapidement
que, s'ils font du bruit, les lapins fuient. De méme,
ils ont pu suivre le cycle complet de la laine, en
passant par la laine brute jusqu‘a celle que I'on
peut utiliser pour des activités telles que le brico-
lage et le tricot. lls ont également pu semer des
graines dans le jardin potager et ils pourront
suivre I'évolution de ces plantations jusqu’a leur
récolte.Un livre d’'or accompagne les enfants dans
chaque apres-midi qu'ils vivent a la ferme. Ceci est
une fagon de garder des souvenirs et de pouvoir
exprimer ce qu'ils ont vécu par un mot,un collage,
un dessin ou autre.”

Pour pouvoir mener son projet a bien, Camille
Bessire a littéralement di se démener.

“Le cotit d'un tel projet est élevé. Il y a le colt de
ces apres-midis pédagogiques a la ferme, mais il
y aégalement le transport des enfants jusqu’aux
deux domaines, puisqu’on ne peut pas y arriver
en transports publics.”

“Grace al'aide précieuse d’Eric Schnyder, directeur
de Sylvac, qui est un ami d’une collégue de I'EJC,
qui m'a expliqué le concept du crowdfunding sur
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Le contact avec les animaux est plus que bénéfique

wemakeit, je me suis lancée.ll a bien str fallu trou-
ver des contreparties intéressantes a proposer aux
personnes qui s'engageaient dans un tel finance-
ment. Le succés a été au rendez-vous puisque
nous avons récolté 1850 CHF de plus que prévu.”

Camille Bessire a donc décidé de créer un film
souvenir de ces apres-midis, ainsi qu’une
courte vidéo explicative pour quiconque s'in-
téresserait a monter un tel projet.

“A I'EJC, nous avons donc un livre d’or et égale-
ment un espace ol nous affichons les photos au
gré des aprés-midis en les actualisant a chaque
fois. C'était important pour moi qu'il y ait égale-
ment une trace de ce beau projet pour le grand
public en dehors de la structure.”

Si Camille Bessire quittera I'EJC au terme de ses
études en juillet prochain et vivra donc son
dernier apres-midi a la ferme le 4 juillet, 'expé-
rience se poursuit pour les enfants de I'EJC
jusqu’a fin septembre.

“Ills auront vécu 17 aprés-midis a la ferme par
groupes de 12 au maximum. Nous avons fait en
sorte de programmer les aprés-midis au fil de la
semaine pour que tous les enfants aient la chance
d'y aller plusieurs fois. Je suis ravie que mon projet
ait pu se réaliser,grace al'engagement de Valérie
Thiébaut et Daniel Juan ainsi qu’au soutien de
tous les contributeurs et contributrices du projet
surwemakeit. Je suis tout particulierement recon-
naissante envers Florine Némitz, ma directrice, qui
a été la premiere a croire en mon projet en me
donnant le feu vert pour démarrer les démarches
nécessaires.”

L'équipe éducative de I'EJC a également joué
un réle important dans la réalisation de ce
dernier, étant donné que chacune a montré sa
motivation a vivre ces aprés-midis a la ferme et
soutenir Camille. Grace a toutes ces bonnes
volontés conjuguées, le projet de Camille a pu
devenir un projet concret qui pourra inspirer
d'autres structures. Céline



